
Präventionskonzept 
 

Präventionsmaßnahmen in den Jahrgängen 5-10 
 

Jg. Was Mögliche An-
bieter 

Bemerkungen verantwortlich 

5 Verkehrserziehung ADAC, Ver-
kehrswacht 
Üstra, Polizei 

Polizei-Angebot be-
reits aus Grundschule 
bekannt, dadurch u. 
U. Dopplungen 

KL/Jg-Team 

5 Sozialtraining  Teil der Kompetenz-
tage (Kompetenztage 
werden grundsätzlich 
überarbeitet; Sozial-
training nicht am 
Freitag ansetzen); 
Begleitung durch So-
zialpädagogin 

KL/Jg-Team 
Sozialpädago-
gin 

5 Gesundheitsaufklärung  Gesundheitsbe-
auftragte 

Ranzenwiegen, auch 
denkbar: Ernährung, 
bewegte Schule 

KL/Jg-Team, 
Fachgruppen 
Mathe und Bio 

6 Rückengesundheit  Rückenfit Fachgruppen 
Bio und Sport 

6 Sexualkunde   Fachgruppe 
Bio 

6 
 

Medienkompetenz Smiley e. V. 
(Kooperation als 
Partnerschule) 

inkl. Elternabend KOE 

6 Klassenfahrt (falls ange-
boten) 

Schattensprin-
ger, VEJ … 

Team-/ Sozialtraining KL/Jg-Team 

5/6 Internetsicherheit Polizei eher rechtli. Aspekte KL/Jg-Team 
6 Internetsicherheit El-

ternabend 
  SER 

6/7 Internet/ 
soziale Netzwerke 

Sozialpädago-
gin; ggf. in Zu-
sammenarbeit 
mit z.B. Violetta 
o. Prisma 

Planung/ Vorberei-
tung in 6, Durchfüh-
rung in 7 (Kommunika-
tion) 

Sozialpädago-
gin/Jg-Team 

7 Sachbeschädigung Polizei  KL/Jg-Team 
7 Gewaltfreie Konfliktbe-

arbeitung (auch als Vor-
lauf für die Mediatoren-
ausbildung) 

Leine-
mediatoren 

im 2. Halbjahr je 2 
Doppelstunden mit 
der ganzen Klasse 

Sozialpädago-
gin 

7 Gesunde Ernährung  ggf. Vertiefung in AG 
„Gesunde Ernährung“ 

Fachgruppe 
Bio 

7 Nikotinprävention   Fachgruppe 
Bio 



Jg. Was Mögliche An-
bieter 

Bemerkungen verantwortlich 

7/8 Lust auf Leben  4- bzw. 5-tägiges Pro-
jekt, alle 2 Jahre 

BEH/KOE/AG 

7/8 Mediatorenausbildung Leine-
mediatoren 

im 1. Halbjahr Sozialpädago-
gin 

8 Suchtpräventionstag Teen Spirit, 
Prisma, Drobs 

Drobs verfolgt akzep-
tierenden Ansatz; 
Präventionsplanspiel 
bei Prisma* 

KL/Jg-Team 

8 
 
 
 
 
 

Soziale Medien/ Privates 
im Netz 

Anbindung an 
schulinternes KC 
Deutsch: Argu-
mentieren/ Stel-
lung nehmen;  
Smiley: Medien-
kompetenz 

1.Halbjahr, 1. Unter-
richtsreihe Deutsch, 
Cornelsen Verlag  
 

Fachgruppe 
Deutsch/ Jg-
Team 

8 Medienrecht Polizei  KL/ Jg-Team 
6 
 

Medienkompetenz Smiley e. V. 
(Kooperation als 
Partnerschule) 

inkl. Elternabend BEH 

8/9 Klassenfahrt (falls ange-
boten) 

 erlebnispädagogische 
Ansätze/ sportliche 
Angebote 

KL/Jg-Team  

9 Projekttag „Schule ohne 
Rassismus“ 

  HRE 

9 Sexualkunde, Impfen   Fachgruppe 
Bio 

9 Drogenprävention 
(Schwerpunkt Verkehrs-
tüchtigkeit) 

UPS (über Jo-
hanniter) 

im 1. Halbjahr; wird 
zentral organisiert  

BEH 

10 Suchtprävention auffri-
schen 

  KL/Jg-Team 

 

Nach Bedarf: LehrerInnenberatungsangebot der Sozialpädagogin; zusätzliche Trainings mit 
einzelnen Klassen durch die Sozialpädagogin; Elternabende und Vorträge zu bestimmten 
Themen (z. B. Medienkompetenz, Jungen) 
 
* HaLT, „Tom und Lisa“ evaluierter Klassenworkshop zu Alkohol und Party, „Klarsicht-Koffer-
Parcour“ zu Alkohol, Nikotin, Jugendschutz; „Voll die Party“ (2-stündiges Präventionsplan-
spiel). 
 
 
Beschlüsse der Gesamtkonferenz vom 25.11.2014 und 13.06.19; ergänzt 01.10.21 

01.10.21 


